
www.u-bordeaux.fr/formation

En savoir +

Infos pratiques

Lieu de la formation 
Faculté de droit et science politique
16, Avenue Léon Duguit
33608 Pessac cedex
et
Pôle juridique et judiciaire
35 Place Pey Berland
33000 Bordeaux

Contacts

Responsable de la formation
 › Florence MAURY

florence.maury@u-bordeaux.fr

Formation continue/Alternance
 › Anna Labeyrie

formation.continue.dspeg@u-bordeaux.fr

Scolarité et stages
› Audrey LAGARDERE
audrey.lagardere@u-bordeaux.fr
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Activités juridiques
Parcours contentieux et

recouvrement

Licence 
PRO
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Cette licence permet un accès à toutes les professions en lien avec le recouvrement 
amiable ou forcé des créances civiles ou commerciales, et le suivi des procédures 
amiables et contentieuses. Les titulaires de la licence ont vocation à intégrer le service 
contentieux d’entreprises privées ou publiques, ou encore à exercer leur activité dans 
des sociétés de recouvrement, compagnies d’assurance, établissements bancaires, 
études de commissaires de justice, études notariales, cabinets d’avocats, URSSAF, 
Caisses primaire d’assurance maladie...

La Mention Activités juridiques, Parcours Contentieux et recouvrement s’attache à 
développer des compétences associant aptitudes juridiques, négociation amiable et 
recouvrement forcé des créances.

Le Parcours Contentieux et recouvrement permet de répondre aux exigences des 
personnes participant au recouvrement amiable ou judiciaire des créances civiles ou 
commerciales.

L’insertion professionnelle est facilitée par :

› L’organisation des cours en alternance par quinzaines de septembre à avril

› La conclusion d’un contrat de professionnalisation (assurant une rémunération 
pendant toute la durée de la formation) 

La formation s’adresse

› Aux étudiants ayant des connaissances
juridiques de base et titulaires d’un diplôme 
de niveau minimum BAC+2

› Licence 2e année ou 3e année ayant une
formation compatible avec la licence
professionnelle et qui souhaitent s’insérer 
dans le monde professionnel.

› BUT : Bachelor universitaire de
technologie.

› BTS : Brevet de technicien supérieur ;
Profil atypique

› Aux salariés en formation continue.

› Aux professionnels en recherche d’emploi.

Objectifs de la formation

Dispositif 
d’accompagnement

› Des supports de cours sont mis à la 
disposition des étudiants inscrits,sur 
la plateforme de l’université
› Chaque étudiant est encadré par
un tuteur.
› Accès à la recherche : IRDAP
(Institut de recherche en droit des
affaires et du patrimoine)

Spécificités de la formation

Il s’agit de former des cadres en
capacité de traiter des dossiers
complexes ou litigieux ce qui 
nécessite la maîtrise de l’identité et 
de la solvabilité du client, la capacité à 
animer une équipe de professionnels 
et la rédaction des actes.



Carte d’identité de la formation

Diplôme
› Licence professionnelle

Mention
› Activités juridiques (métiers du droit
privé)

Parcours
› Contentieux et recouvrement

Niveau de sortie - diplôme validé
› Bac + 3

Modalités d’accès
› Le recrutement se fait sur dossier de
candidature et/ou entretien.
› Alternance, formations initiale et 
continue.

Durée et rythme de la formation
› Une année répartie sur 2 semestres
Les cours sont dispensés en
alternance (1 semaine en cours et 3 
semaines en entreprise en moyenne).

Volume horaire
306 heures
› 136 heures de cours au 1er semestre
› 170 heures de cours au 2nd semestre
avec projet tutoré collectif (rapport
professionnel collectif) et stage
individuel (rapport professionnel
individuel).

Contrôle des connaissances
› Contrôle continu et/ou examen
terminal.
Une UE est définitivement acquise
et capitalisable sous forme de crédits
européens dès lors que l’étudiant a
obtenu la moyenne de 10/20.
Chaque UE fait l’objet d’une note
obtenue dans le cadre, soit d’un
contrôle continu, soit d’un examen
terminal écrit et/ou oral.

Nombre de places
› 20

Candidature
› Saisie en ligne du dossier 
d’admission sur le site de la Faculté 
de droit et science politique : 
droit.u-bordeaux.fr du 16 février au 
10 avril

Organisation des enseignements
› Cours magistraux, TD. Ateliers
tutorés en presentiel. Examen en
janvier et en mai. Soutenance en
juin


